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Kundguide MP3-bok - steg för steg 

 

Detta dokument visar i stora drag hur du hämtar en MP3-bok från en internetbutik.  

1. Köp 

I internetbutiken väljer du titel, går till kassan, accepterar att MP3-boken 

vattenmärks och betalar med kontokort eller annan direktbetalningsmetod som 

butiken erbjuder. 

2. Nedladdningsavdelning 

Efter betalning kommer du till butikens nedladdningsavdelning. Här kan du hämta 

din MP3-bok direkt efter köpet eller logga in och hämta MP3-boken vid ett senare 

tillfälle. Du får en orderbekräftelse via mail. Du har 14 dagar på dig att hämta MP3-

boken. Butiken kan ge dig åtkomst i ytterligare 14 dagar vid behov, kontakta i 

dessa fall butikens kundtjänst.  

3. Format 

Om en MP3-bok är producerad i samtliga format kan du välja mellan: 

 

Ljudbok, MP3 - Ljudspår om 30-40 min. 

  Ljudbok, iPod AAC - Ljudspår om 30-40 min. 

Ljudbok, MP3 5-minutersspår. 

MP3-formatet fungerar i alla spelare som kan hantera MP3-filer.  

 

AAC-formatet används framförallt av Apples iPod och iPhone, men även nyare 

modeller av Sony Ericsson-telefoner kan hantera AAC. Fördelen med AAC-

formatet är bland annat att det har funktionalitet som är anpassad för ljudböcker. 

Man kan ex. sätta ett bokmärke i ljudboken, lämna ljudboken och spela andra filer 

för att sedan återgå till sin ljudbok med hjälp av bokmärket. Om du lämnar 

ljudboken för att spela upp andra filer ska du notera vilket spår du är i innan du 

lämnar ljudboken.  Välj detta spår när du återgår till ljudboken. Det 

ljudboksanpassade AAC-formatet har filändelsen .m4b. Du kan läsa mer om hur du 

överför ljudbok till iPod/iPhone/iTunes i avsnitt 7 nedan. 

4. Nedladdningssida 

På nedladdningssidan väljer du det format och den längd på filerna som du 

föredrar. 
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Vill du hämta MP3 eller AAC (30-40-minutersspår) med alla avsnitt samlade i en 

ZIP-fil väljer du länken ”Hela boktiteln i en ZIP-fil”.  

 

a) Du tas till en mellansida där filerna prepareras och vattenmärks. 

b) Starta nedladdningen. 

c) Nu får du upp ett fönster med valen ”Öppna med” eller ”Spara fil”. Välj ”Spara 

fil” och tryck ”OK”. 

 

 

Nedladdningssida - fler 

nedladdningsval. Hämta 5-minuters-

spår MP3 i ZIP- fil. Välj antal filer per 

ZIP. 

1 

2 

3 

1 

Nedladdningssida - huvudval. 

Hämta 30- 40-minutersspår MP3 

eller AAC. Alla filer i en ZIP-fil, eller 

varje fil för sig. 
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d) ZIP-filen sparas till din dator. Var ZIP-filen sparas beror på vad du har för 

inställningar i webbläsaren och i operativsystemet. Skrivbordet, Mina 

dokument, Hämtade filer eller Downloads är vanliga förvalda platser för 

nedladdade filer. 

 

Detta nedladdningsval bör du välja om du har låg bandbredd eller svårighet att 

hantera ZIP-filen. Du kan hämta varje avsnitt för sig genom att högerklicka på 

avsnittslänken och välja ”Spara mål/länk som”. Förslagsvis skapar du en ny mapp 

på din dator som du döper till boktiteln. Det kan du göra innan nedladdning eller i 

menyn i det fönster du får upp när filen ska sparas till din dator. Var observant på 

var på datorn du väljer att lägga filerna så att du hittar till din MP3-bok när 

hämtningen är klar.  

 

Vill du hämta MP3-boken uppdelad i fler korta spår om c:a fem minuter i MP3-

format går du in på ”Fler nedladdningsval för boktiteln Visa”. 

5. Packa upp ZIP-filen 

Om du har valt att ladda ned din MP3-bok i en ZIP-fil ska du packa upp ljudfilerna 

från ZIP-filen på din dator. Instruktioner hittar du här. Det fungerar inte att lägga 

ZIP-filen direkt i spelarprogrammet, ex iTunes, du måste först packa upp 

ljudfilerna från ZIPen. 

6. Lyssna på MP3-boken 

Nu kan du lyssna på din MP3-bok på datorn eller överföra den till en portabel 

mediespelare.  

7. iPod/iPhone/iTunes 

För att lägga in en ljudbok i iTunes och överföra till iPod eller iPhone öppnar du 

iTunes. Gå in menyn ”Arkiv” och välj ”Lägg till mapp i biblioteket”. Leta upp 

mappen med ljudboken, markera och tryck ”OK”. Nu läggs ljudboken in i iTunes. 

Om ljudboken är i AAC-format hamnar den automatiskt i avdelningen 

”Ljudböcker”. Synkronisera din iPod/iPhone. 
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http://www.elib.se/audioshop/zip_instructions.asp

